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自 己 推 薦 書 

 

フリガナ  

氏名  

男 

・ 

女 

 

高校   年 

 

志望大学  

志望 

順位 

大学名 学部 学科・専修 入試方式 

（ＡＯ・公募・指定校など） 

1     

2     

3     

4     

5     

 

 

評定平均 下記のいずれか○で囲んでください。 

 3.0未満 3.0～3.5未満 3.5～4.0未満 4.0～4.5未満 4.5以上  〔10段階評価〕 

（10段階評価の場合はそれを半分にした数値でかまいませんが、その場合は↑にも○をしてください） 

 

語学検定の成績があれば、その種類と級・スコアなど成績を書いてください。 

 

 

 

 

 

※ご記入いただいた個人情報は、お申し込みいただいたサービス･商品の提供のほか、受験学習支援に関するサービス・

商品の当社からのご案内・情報提供、アンケート・調査、マーケティング資料作成およびこれらの事業に関連する研究・

企画開発に利用することがあります。 
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活動報告 中学校卒業後の特記すべき取組と成果（学校内外を問わない）について記入してください。 

自分がより強調・アピールしたいと思うものから優先して書いてください。 

番号 西暦年 月 学年 年齢 活動内容（簡潔に説明してください。 

入りきらない場合は複数欄使ってかまいません） 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
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志 望 理 由 書 

自分の実績や集中して行ってきたことと関連させて、第一志望大学・学部の志望理由を述べてください。

字数は最大 800字か、2000字で選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

 

200 

 

300 

 

400 
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500 

 

600 

 

700 

 

800 
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900 

 

1000 

 

1100 

 

1200 
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 1300 

 

1400 

 

1500 

 

1600 
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1700 

 

1800 

 

1900 

 

2000 

 


